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CURSO MONOGRAFICO
DE GASTROENTEROLOGIA
Y NUTRICION PEDIATRICA

La alimentacion en la infancia y adolescencia
bajo el binomio salud y enfermedad

Actualizacion para pediatras de atencion primaria

Ui

oo | 18 de marzo de 2026 Salon de Actos del Pabellon Docente
8.30a 14.00 h Q Hospital Gregorio Marandn

COMITE ORGANIZADOR

Rosa Rodriguez Fernandez

Guillermo Alvarez Calatayud

Carmen Miranda Cid O
dsar Sanchez Sanchez

César Sanchez Sanche ‘; Hospital General Universitario

Myriam Herrero Alvarez s Aregorio Maranoén

Ma del Mar Tolin Hernani



Il CURSO MONOGRAFICO DE GASTROENTEROLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA

La alimentacién en la infancia y adolescencia bajo el binomio salud y enfermedad

8:30-9:00

9:00-11:00

9:00-9:25

9:25-9:50

9:50-10:15

10:15-10:40

10:40-11:00

11:00-11:30

11:30-13:30

11:30-11:55

11:55-12:20

12:20-12:45

12:45-13:10

13:10-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

REGISTRO Y BIENVENIDA

Palabras de apertura | Presentacion de la jornada y objetivos.

( MESA REDONDA I: ALIMENTACION DEL LACTANTE

MODERADORES: Dr. César Sanchez Sanchez | Hospital Gregorio Marandn
Dra. Enriqueta Roman Riechmann | Hospital Puerta de Hierro

La leche materna: alimento ideal
Dra. Gema Garcia Ron | Centro de Salud Las Aguilas

Actualizacion en formulas lacteas infantiles
Dr. Agustin de la Mano Hernandez | Hospital Nifo Jesus

¢Qué dicen las guias de practica clinica de la
alimentacion complementaria en el lactante?
Dra. Myriam Herrero Alvarez | Hospital Gregorio Marandn

El desarrollo del sistema inmunoldgico. Papel de la dieta.
Dra. Elena Seoane Reula | Hospital Gregorio Marandn

DISCUSION

PAUSA CAFE

(MESA REDONDA II: ALIMENTACION DEL ESCOLAR YADOLESCENTE)
MODERADORES: Dra. Carmen Miranda Cid | Hospital Gregorio Marandn
Dr. Agustin de la Mano Hernandez | Hospital Nifo Jesus

Intolerancias Alimentarias en Pediatria. Mitos y realidades.
Dra. Mar Tolin Hernani | Hospital Gregorio Maranén

Nutricion artificial. Aplicaciones practicas en Atencion Primaria
Dra. Jimena Pérez Moreno | Centro de Salud Las Aguilas

Retos en el abordaje nutricional del paciente adolescente
Dra. Ana Morais Lépez | Hospital La Paz

Dietas vegetarianas en Pediatria
Dr. Gonzalo Botija Arcos | Fundacion Hospital Alcorcon

DISCUSION

( CONFERENCIA DE CLAUSURA:

MODERADOR: Dr. Guillermo Alvarez Calatayud | Hospital Gregorio Marandn
¢Es posible el seguimiento conjunto de la enfermedad celiaca
entre el hospital y Atencion Primaria?

Dra. Enriqueta Roman Riechmann | Hospital Puerta de Hierro
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