
Jornada sobre la
Puericultura en el
siglo XXI

Organizada por la

Sociedad Española de Puericultura

  Hospital Infantil Universitario Niño Jesús

DOS MODALIDADES:
PRESENCIAL O STREAMING



La Puericultura según la OMS es la disciplina científica
encargada de los cuidados, desarrollo saludable y de la
crianza de los niños, no sólo desde lo físico, sino también las
relaciones entre el niño y su medio ambiente. El término
proviene del latín: puerilis (niño) y cultura (cultivo/crianza).
Si bien es verdad que la pediatría no solo se limita al
diagnóstico, tratamiento y curación de enfermedades en
niños y que también la promoción de la salud es una de sus
áreas, la puericultura se centra más en un conjunto de
prácticas y orientaciones enfocadas en la prevención, el
cuidado y el desarrollo saludable de los niños sanos, como la
nutrición, la higiene y la crianza.
El Día de la Puericultura se celebra el 17 de marzo en varios
países, y su propósito es reconocer la importancia de la labor
de los puericultores y las puericultoras en el
acompañamiento de la crianza de los niños desde el
embarazo hasta los primeros años de vida. Se conmemora
esta disciplina para dar a conocer su rol fundamental en la
salud física y emocional del niño y apoyar a las familias
durante el embarazo, nacimiento y el desarrollo infantil
temprano. 



Modalidad de la Jornada presencial o por Streaming:
Lugar:
Salón de Actos Hospital Infantil Universitario Niño Jesús
             Avda. Menéndez Pelayo, 69

Fecha: 17 de marzo 2026
Acreditación: Solicitada a la Consejería de Sanidad de la
Comunidad de Madrid 
(5 horas lectivas)



Si tienes alguna incidencia al inscribirte, ponte en contacto con
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PUERICULTURA:

Correo electrónico: puericultura@sociedadpuericultura.com
Con sus datos:
Nombre y apellidos, DNI, teléfono, correo electrónico, puesto y
centro de trabajo.

Indicando Inscripción Personal o Streaming

Confirmaremos su inscripción.



Objetivo
Visibilizar la puericultura como la disciplina que se enfoca en el cuidado y la salud
del niño, abarcando su bienestar físico y emocional acompañando a las madres y
bebés durante el embarazo, el nacimiento, la lactancia y los primeros años de vida,
ayudando a conocer y descubrir las capacidades del bebé.

Comité científico
Antonio Guijarro Jiménez. Pediatra y Médico Puericultor. 
Presidente de la Sociedad Española de Puericultura

Jorge Martínez Pérez. Pediatra. Jefe del Departamento de Formación Continuada. 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús

Alex Frenck Peck. Vicepresidente de la Sociedad Española de Puericultura. 
Pediatra y Médico Puericultor. Terapeuta Familiar por el Mental Research Institute de
Palo Alto (California)

Jose A Diaz Huertas. Pediatra. Presidente del Comité Científico sobre promoción de la
salud y derechos de la infancia y adolescencia. Ilustre Colegio de Médicos de Madrid 



PROGRAMA 17 de marzo de 2026

(*) Miembros de la Sociedad Española de Puericultura



www.sociedadpuericultura.com


