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FLUJO DE PROGRAMA 

9:00-9:15           

Acceso presencial y Conexión Online.  

9:15-9:30 

Bienvenida del Anfitrión 

Dr. José María Villalón Alonso,  

Jefe de los Servicios Médicos del Atlético de Madrid 

Santiago Sánchez,  

Director de Eventos 

Óscar Mayo,  

Director General de Operaciones 

9:30-10:10        

“El Corazón, el centro del Problema”  

Dr. Federico Gutiérrez-Larraya Aguado. 

10:10-10:50      

“¿Qué aporta la evaluación cardiovascular predeportiva en 
niños y adolescentes para detectar problemas cardíacos y 
prevenir la muerte súbita?”    

Dr. David Crespo Marcos. 

10:50-11.30        

“Deporte: Beneficios y Riesgos”  

Dr. José María Villalón Alonso. 

 

 

 

 



11:30-12:00      

“Inauguración de la Segunda Jornada y Curso Plurianual”: 

Don Enrique Cerezo Torres, Presidente del Club de Futbol 
Atlético de Madrid y Anfitrión del CF Atlético de Madrid. 

José Luís Martínez - Almeida Navasqües, Alcalde de Madrid 
(pendiente de confirmar). 

Dra. Elena Andradas Aragonés, Directora General de Salud 
Pública de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de 
Madrid. 

Don Ángel Puente Ortés, Presidente del Círculo de la 
Sanidad. 

Dra. María José Mellado Peña, Expresidenta de la 
Asociación Española de Pediatría. 

12:00-12:30       

“Descanso y Café”  

12:30-13:10        

“Rehabilitación Cardiaca: tras el problema, hacia la 
transición adulta, la solución”  

Don Víctor Emilio Nogueras Pérez. 

13:10-13:50       

“Enfermedad de Kawasaki como causa de  Cardiopatía”   

Dr. Fernando del Castillo Martín. 

13:50-14:30        
Conferencia Motivacional: fuerza, equilibrio y conciencia a 
través del movimiento.  
Beneficios cardiovasculares.  

Doña Gema Escribano Riesco y Don José C. Casimiro. 

14:30-16:00       

 “Descanso y Comida”  



16:00-16:40        

“Nacemos con Corazón: Cardiopatías Congénitas”   

Dr. Alfonso Ortigado Matamala.  

16:40-17:20        

“Transición al Adulto de la Patología Cardiaca Congénita”   

Dra. Elvira Garrido-Lestache Rodríguez. 

17:20-18:00       

“Patología Cardiaca Pediátrica que se corrige 
quirúrgicamente”   

Dr. Rubén Oswaldo Greco Martínez.  

18:00-18:40       

“El Corazón en el Centro de la Plataforma de Pacientes 
“Fundación Española del Corazón”. 

Doña Maite San Saturnino Peciña. 

18:40-19:00       

“Conclusiones”  
 

 


